
 

 
 
Mondverzorging: een bewuste keuze 

 
 

De mond wordt de gehele dag gebruikt, zowel 
bewust als onbewust: om te spreken, eten, voor 
het tonen van affecties, emoties of het bespelen 
van muziekinstrument.  
Het gebit draagt bij aan een persoonlijke 
uitstraling en bepaalt voor een belangrijk deel het 
uiterlijk.  
Reden genoeg om er voor te zorgen dat de 
mond en het gebit gezond blijven.  


